
      Froideconche - Madame Nosari 

Créneaux Activités 

9h30-45 Arrivée en bus au parking  

Montée à pieds jusqu’à l’accueil et dépose des sacs à la salle « hors sac » 

9h45-10h30 8   Atelier activités enchaînées 

10h30-11h15 3  Atelier SRAV 

11h15-12h 1  Course d’orientation  

12h-13h REPAS 

13h-14h30 12   Parcours de randonnée  

 +  10  Atelier Land Art 

14h30-15h15 5  Atelier SRAV 


